
 

CURSO DE PÓS-GRADUAÇÃO LATO SENSU 
SITUAÇÃO DE CRISE EXISTENCIAL E COMPORTAMENTO 
AUTODESTRUTIVO: PREVENÇÃO E MANEJO CENTRADOS  
NO SENTIDO DA VIDA.      2019 
 

Coordenação: Prof. Dr. José Manoel Bertolote e Profa. Dra. Marina Lemos Silveira Freitas
 
MÓDULO I  
08 de março de 2019 sexta-feira das 19h às 22h 
I.1 – Apresentação do curso 
Prof. Dr. José Manoel Bertolote 
Profa. Dra. Marina Lemos Silveira Freitas 
I.2 – Introdução ao ambiente virtual de 
aprendizagem: SAV 
Profa. Dra. Renata Fantacini 
Prof.  
Prof. Dr. Paulo Pacheco 
I. 3 – Abertura das Disciplinas: 

1. Didática do Ensino Superior  
2. Introdução ao estudo do suicídio: história e 

epidemiologia 
3. Introdução à Logoterapia e Análise 

Existencial 
09 de março de 2019, sábado, das 8h às 18h.  
I.4 - História, conceitos e definições de suicídio 
Prof. Dr. José Manoel Bertolote 

I.4.1 – História do suicídio 
I.4.2 - Conceitos e definições de suicídio: 

1. OMS 
2. Sociologia 
3. Psicanálise 
4. Análise Existencial 
5. Ontologia 
6. Genética 
7. Jurídico 

I.4.3 - Epidemiologia do suicídio 
1. Global 
2. Nacional 
3. Regional/Local 

 
MÓDULO II  
12 de abril de 2019, sexta-feira das 19h às 22h 
Palestra aberta ao público: Sentido da vida na 
prevenção do suicídio 
13 de abril de 2019, sábado, das 8h às 18h. 
II.1 - Contribuição de Viktor Frankl para o estudo 
do comportamento autodestrutivo I 
Conceitos fundamentais em Logoterapia e 
Análise Existencial: 

1. Ontologia dimensional 
2. Pilares da logoterapia: 

 
a. Liberdade da vontade 
b. Vontade de sentido 
c. Sentido da vida 

3. O que eu espero da vida? O que a vida 
espera de mim? 

4. Biodinâmica, Psicodinâmica e 
Noodinâmica 

 
MÓDULO III  
10 de maio de 2019 sexta-feira das 19h às 22h 
Discussão de casos clínicos e pedagógicos e 
supervisão 
11 de maio de 2019, sábado, das 8h às 18h. 
III - Contribuições de V. Frankl para o estudo do 
comportamento autodestrutivo II 
Prof. Dr. Diogo Arnaldo Correa 
Vazio existencial: uma epidemia? 

1. O grito não escutado pelo sentido da vida. 

2. Vazio existencial 

3. Neurose noogênica  

4. Modelo patogênico x modelo salutogênico 

 
MÓDULO IV  
07 de junho de 2019 sexta-feira das 19h às 22h  
Discussão de casos clínicos e pedagógicos e 
supervisão 
08 de junho de 2019, sábado, das 8h às 18h. 
IV - Técnicas de intervenção 
Prof. Dr. José Manoel Bertolote 
1. Manejo do paciente com comportamento 

suicida: aspectos clínicos 

2. Avaliação de risco 

3. Comunicação com a pessoa com 

comportamento suicida 

o Estabelecendo a relação de ajuda 
o Saber escutar para a pessoa falar 
o Resposta compreensiva 
o Diálogo de orientação socrática 

4. Ação dos bombeiros 

 
MÓDULO V  
12 de julho de 2019 sexta-feira das 19h às 22h 
Discussão de casos clínicos e pedagógicos e 
supervisão 
13 de julho de 2019, sábado, das 8h às 18h. 
V.1 – Possibilidades e estratégias de 
intervenção I 
Estratégias de intervenção - planejamento e 

avaliação 

1. Individuais 
2. Grupais 
3. Coletivas 
4. Populacionais 
5. Redes 

o família 
o escola 
o pares 
o instituições religiosas 
o mídia e redes sociais 



o serviço de saúde 
o políticas públicas 

V.2 - Fechamento da SAV das disciplinas e 

prova presencial:  

1. Didática do Ensino Superior  

2. Introdução ao estudo do suicídio: história e 

epidemiologia 

3. Introdução à Logoterapia e Análise 

Existencial 

 
MÓDULO VI  
09 de agosto de 2019 sexta-feira das 19h às 22h 
VI.1. Sentido da vida como fator protetor de 
saúde física e mental. 
Profa. Ms. Heloisa Marino 
10 de agosto de 2019, sábado, das 8h às 18h. 
Profa. Ms Renata Fantacini 
VI.2 – Apresentação e abertura das Disciplinas: 

1. Metodologia da Pesquisa Científica  
2. Prevenção do vazio existencial em escolas 
3. Cuidando dos cuidadores: familiares e 

profissionais de saúde 
VI.3 - Fatores de proteção e de risco e modelos 
de prevenção I  
Prof. Dr. José Manoel Bertolote 
1. Fatores de risco e de proteção 

o Sinais de alerta 
o Fatores de risco 
o Fatores de proteção  

2. Modelos de prevenção 
o Níveis de prevenção (Leavell & Clark) 
o Níveis de risco (Gordon) 

 
MÓDULO VII  
12 a 14 de setembro de 2019 
Fatores de proteção e de risco e modelos de 
prevenção II 
IV Congresso de Logoterapia aplicada à 
Educação: SENTIDO DA VIDA NA PREVENÇÃO 
DO VAZIO EXISTENCIAL 
 
MÓDULO VIII  
04 de outubro sexta-feira das 19h às 22h 
Discussão de casos clínicos e pedagógicos e 
supervisão 
05 de outubro de 2019, sábado, das 8h às 18h. 
VIII. 1 - Possibilidades e estratégias de 
intervenção II  

Profa. Dra. Karina Okajima Fukumitsu 
Possibilidades de intervenção – Grupos especiais: 

1. Em crianças e adolescentes 
2. Em idosos 
3. Em grupos populacionais de risco 
4. Sobreviventes (familiares, amigos, etc): um 

trabalho de posvenção. 
5. Cuidadores 

 
MÓDULO IX  
08 de novembro sexta-feira das 19h às 22h 
Discussão de casos clínicos e pedagógicos e 
supervisão 
09 de novembro, sábado, das 8h às 18h. 
Pesquisas e experiências inovadoras I 
Vários docentes 
IX.1 Experiências inovadoras 

1. Projeto + Contigo - Portugal 
2. Mindfulness 
3. Vidas preservadas  
4. Metrô SP  
5. Projeto SINN 

 
MÓDULO X  
06 de dezembro sexta-feira das 19h às 22h 
Início das apresentações dos trabalhos 
07 de dezembro, sábado, das 8h às 18h. 
Pesquisas e experiências inovadoras II 
X.1 - Pesquisas 
Prof. Dr. José Manoel Bertolote 
Silvânia Gandoni – Rede de proteção à vida – 
Botucatu 

1. Epidemiológica 
2. Clínica 
3. Educacional 
4. Espiritualidade 
5. Tratamento 
6. Intervenções populacionais 
7. Autópsia psicossocial 

X. 2 -Apresentação dos trabalhos 
X. 3 - Fechamento da SAV das disciplinas e 

prova presencial:  

1. Metodologia da Pesquisa Científica  
2. Prevenção do vazio existencial em escolas 
3. Cuidando dos cuidadores: familiares e 

profissionais de saúde 
 

 

DISCIPLINAS EaD 

Metodologia da Pesquisa Científica – Profa. Dra. Renata Fantacini 
Didática do Ensino Superior - Profa. Dra. Renata Fantacini 
Introdução ao estudo do suicídio: história e epidemiologia  
Introdução à Logoterapia e Análise Existencial – Prof. Dr. Paulo Pacheco 
Prevenção do vazio existencial em escolas - Prof. Dr. Paulo Pacheco 
Cuidando dos cuidadores: familiares e profissionais de saúde
 



ESTÁGIOS de OBSERVAÇÃO E SUPERVISÕES 

Serão realizados em nível de prevenção universal, seletiva e indicada, às sextas-feiras, de manhã e à 
tarde, em horários a serem confirmados. As supervisões e discussões de casos clínicos e pedagógicos 
acontecerão na sede do IECVF, Av. do café 1295, Ribeirão Preto, SP, das 19h às 22h, nos meses de 
maio, junho, julho, outubro, novembro. 




